Rhythmusworkshop fur Schulklassen

Ziele:

Rhythmen erfahren

- eigene Korperrhythmen (Atmung, Puls / Schritt, Bewegung)
- musikalische Rhythmen (Grooves)

Rhythmen koordinieren (Kopf, Herz, Hand), Polyrhythmen
Spass haben

Inhalt:

Body percussion

Didjeridoo spielen (Klassensatz Didjeridoos steht zur Verfiigung)
Das Taktgefiihl aus der Grundlage der automatischen
Korperrhythmen heraus entwickeln

Bongo spielen (Klassensatz Bongos steht zur Verfligung)
Schwarze und Weisse Rhythmen (afrikanische und européische)
Verschiedene Percussionsinstrumente praktisch kennenlernen

Dauer, Kosten:
Tagespauschale (10:00-16:00, 5 Lektionen) 600.-Fr
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Kursleiter: Cﬁ
Christoph Méchler Musikpiddagoge SMPV, Schulmusiker, o
Gastdozent an der Hochschule fiir Musik in Luzern, N
ehemaliger Fachberater Musik fiir den Kt Schwyz p)
Hat eine tiber 10-jdhrige Erfahrung im Bereich Schulmusik cs
Spielt mehr als 10 Musikinstrumente ,D
2

Kontakt:

Christoph Méchler
Zurcherstr 42 a

8854 Siebnen
www.basslabor.ch
unterricht@basslabor.ch
079 279 32 14




